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aPor qu® nNS2gue

A Incita a la curiosidad
A No se relaciona con nada institucional

ANo se relaciona con el consumo de
drogas

A Invita a realizar actividades

AEs una llamada para dar informacion
sobre comportamientos saludables.
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Objetivos de esta campana

A Destinatarios: poblacion joven de entre 16 y 30 afios
durante el tiempo de ocio y tiempo libre.

A Actividades: Envios de mensajes al movil de los jovenes
con Carnet Joven en horario de tarde y noche.

A Obijetivo: Sorprender a los jovenes, con un mensaje que les
haga cuestionarse el uso que hacen de las sustancias y las
consecuencias a corto plazo

A Meta final: Prevenir el consumo de sustancias durante el
tiempo de ocio
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Caracteristicas de la campana

A

Se plante6 como una campana
diferente.

Se eligio el telefono movil como
herramienta cercana a los jovenes

Los contenidos de los mensajes

deberian ser novedosos y atractivos
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Contenidos disenados

A Tiras cOmicas o vifietas
A Alcoholimetro
A Juegos para movil

A Agenda con actividades juveniles
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Evaluacion campana movil

A Las nuevas tecnologias a veces nos juegan
malas pasadas.

A Existe mucha informacion y muchas campainas
para jovenes.

A Es preciso un acompafiamiento para que se
llegue a conocer y a recordar por los
destinatarios.

A Hay que tener en cuenta a los agentes
iImplicados en el diseio y promocion de las
campanas.
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Evaluacion campana movil

A Tener que pagar para acceder a los
contenidos de una campana disminuye su
efectividad.

A Los juegos en el ordenador son atractivos
para todos los jovenes

A Las campafias institucionales estan bien
valoradas por los jovenes.
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Actuacion siguiente

A

Seqguir apostando por las nuevas
tecnologias.

Cambiar el mensaje A1 Si gue mp&o
Nsi guemesi.cnadmo g as

Hacer mas atractivos los contenidos
para conseguir acercar alos jovenes
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SENORA AGENTE, DE VERCDAD

ADEMAS LO QUE HA ENCOTRADC
ERAN PASTILLAS PARA LA TOS

SI ¥ ADEMAS DE ESO TAMBIEN
SOY TU MADRE £/ HAZ EL FAVOR
DE CORMEZ LA MONA I/

2INsAJ & 271

SI NO QUIERES QUEDCARTE
SIN BLANCA,

NO TE PASES CON
LA BEBIDA
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A Incrementar la colaboracién de los técnicos
de los centros de prevencion comunitaria,
técnicos de juventud, educadores.

A Utilizar esta herramienta como

complemento de otras Iniciativas Yy
orogramas en el medio escolar, en la
educacion no formal, en espacios de ocio
juvenile .
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Nsi guemesi ndro

KELLY, QUE VA, ME HICE DICE "CONSUMR Paneas # 413
AYER BEBI DEMASIADO.. UN TATUAJE.. PREFERENTEMENTE R
N— N— 51 NO QUERES TENER

ZQUE PASO? 2Y QUEZZEQUE PONE?

ZTE LIASTE CON ALGUIEN? ZES CHULO? FECHA DE CADUCIDAD,

NO TE PASES CON

== GOBIERNO
==DE ARAGON

Degartamento de Salud y Consumo



Necesidades detectadas

A Utilizar mas medios para dar a conocer
a campana.

Almplicar a los técnicos y mediadores
juveniles tanto en su difusidn como en
a mejora de los contenidos actuales.

A Ampliar contenidos e incluir juegos mas
atractivos.
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La promocion de la salud
desde las TIC

' La palabra comunicar peoviens del Iatin comunkare, que significa poner en ralacidn, en co-
‘mén. Mas adelante, en Franda en &l siglo X1V, este ¥mino atend|a a Ia kiea de compartr, y
enaiXVl,alademmamlr Eata evoluckén identifica y reivindica el valor que tienen 3 comu-

’Las dela yia G (TIC) —wdase, In-
temet, videojuegos, mévies, mﬁudm&cﬂmmymodamedhaag&m— 8e suman 3
offos medios ya désioos en e mundo como ls via

’Emmpyamwmnbswmmmgmpmpammosmdecm

donde &l joven usuano disfrute y utl-

oecadamdeohscmmadyenmpdh

’Eﬁosmmoeme«oesm parala que, blen nos ayu-
dan en el personal y Las Nusvas nos fenen que
acercar alos demds porque, anie fodo, comunicar es compartir,

o
1«?}‘

'I_Haapemsdolowelssleu\oioghewedma)\mu en &l estimulo de I3 creatividad, auto-
estima y hablildades sodales = se saben selecclonar y dosiicar con un poco de Interés? No
son sdlo un medio de alfebetzaciin, sino también de desamollo personal.

’I,Haspemmob enriquece a tu hifp mien¥as ve I3 tele, navega por
Intemet o juega con I3 consola? Ester e su ledo syuds sl sprandizsje de contenidos y de con-
sumos, ademés de poder pasar un buen rato junis.

P iHas pensado en ayudara que s hios tengan uns mirads critics sob los menssjes y las
emocionss que ofrecen los nuevos medios? Ests s le major forme de conocerfos y
controler; dando sltematives a los modelos de vids que nos venden los medios.

’ LHaspemaaolademsasmweoenanremermmoesdemcsmmenoammsvu

13 televisidn o jugar al ? Las nuevss pasear; leer un
libro, escucher misice o ver une pelicula.

uummnams-m a0 o Progmma Cine y Sakc,

co Sas Ftica, E%
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Tk Corica Gupugu  Cuor Argel Lakece

tonsejos priclic

NUEVAS TECNOLOGIAS
EN FAMILTIA
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Comunicar es compartir

I I N T O TR

NUEVAS TECNOLOGIAS

> ¢ Has pensado lo que las tecnologias pueden ayudar en el estimulo de la creatividad, auto-
estima y habilidades sociales si se saben seleccionar y dosificar con un poco de interés? No
son sélo un medio de alfabetizacion, sino también de desarrollo personal.

> ¢ Has pensado lo que enriquece a tu hijo estar acompanado mientras ve la tele, navega por
internet o juega con la consola? Estar a su lado ayuda al aprendizaje de contenidos y de con-
sumos, ademas de poder pasar un buen rato juntos.

> ¢Has pensado en ayudar a que tus hijos tengan una mirada critica sobre los mensajes y las
emociones que ofrecen los nuevos medios? Esta es la mejor forma de conocerlos y poderlos
controlar, dando alternativas a los modelos de vida que nos venden los medios.

} ¢ Has pensado la de cosas que pueden aprender tus hijos si dedicaran menos tiempo a ver
la televisidn o jugar al ordenador? Las nuevas tecnologias nunca sustituyen pasear, leer un
libro, escuchar musica o ver una pelicula.
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Pantallas sanas

pa nta as
sanas

A Analizar el fenomeno del consumo de pantall
y su influencia en la salud y en la educacion

A Revisar las pautas educativas adecuadas pat
un usomoderadade las TIC y el consumo de
pantallas

A Integrar la salud en las TIC y proponer
orientaciones sobre sociabilidad y conductas
saludables
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PANTALLAS SANAS - MATERIALES
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