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GÉNÉRALITÉS: TROUBLES CONCOMITANTS
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Causalité 
abus de substance-troubles psychiques
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Quelques précautions 

� Etudes sur la prévalence des troubles mentaux chez des 
patients présentant des troubles addictifs conduites surtout  
auprès de population alcoolo-dépendante.

����������
LA LITTÉRATURE SCIENTIFIQUE

auprès de population alcoolo-dépendante.

� Au groupe étudié: prévalences des conduites de dépendance 
chez des patients souffrant de troubles psychiques avérés VS à 
contrario.
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LA LITTÉRATURE SCIENTIFIQUE
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� Les schizophrènes sont particulièrement exposés à la 
consommation et au mésusage des substance 
psychoactives.

� Prévalence des conduites de dépendance chez les 
patients schizophrènes  évaluée à 50%1. 
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patients schizophrènes  évaluée à 50%. 
� La schizophrénie est 4x +fréquente chez les alcoolo 

dépendants que dans la population générale.2

� Non traités, le pronostic des patients schizophrènes et 
dépendants est plus mauvais, entraînant des 
hospitalisations plus longues et plus nombreuses en 
raison de rechutes dans les deux problématiques.
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� Utilisation plus fréquente des services médicaux 
d’urgence, des services sociaux.

� Adhérence au traitement problématique..

� Instabilités du point de vue de l’hébergement.
� Adoption  plus régulièrement de comportements criminels 
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� Adoption  plus régulièrement de comportements criminels 
violents, y compris en milieu soignant

� Hospitalisations récurrente en milieu psychiatrique/milieu 
somatique/résidentiels/EMS1.

� Les intervenants comme le contexte de soins peuvent être 
insuffisamment préparés à les recevoir, les programmes de 
soins proposés s’avérer inadaptés.
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TR. DU SPECTRE DE LA SCHIZOPHRÉNIE ET

ADDICTIONS
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LESTTT INTÉGRÉS
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