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Contexte historique 1993

« Pédiatrique : 1 a 2 enfants par an
hospitalises pour syndrome de sevrage
aux opiaces

» Obstetrical : Absence de suivi des
femmes sous opiacés. Séjour en
maternité complique

« Addictologique : pas de suivi de femmes
enceintes

lien les uns avec les autres

W




Les débuts : 1994-1995

 Collaboration ville hopital (sage-femme
pédiatre hospitaliers et une association
d’usagers de reduction des risques)

« Création d’une unité d’hospitalisation
pédiatrique mere enfant en maternite

 Utilisation de la Buprenorphine par les
medecins de ville

Parallelement



XXVI emes Journeées de
Medecine Périnatale Brest 1996

Méres restent en » Traitement par la
maternité Buprenorphine®(Temgesic)
de la dépendance aux

Meres s'impliquent opiacés chez la femme
Enfants rentrent avec enceinte

leur mere a domicile - Six observations en un an (du
, . 01/07/1994 au 01/07/1995)
Les equipes se

2,8/1000 naissances
rassurent vivantes



Les outils pour avancer (1)

 Croire en la mere et I'enfant

 Soins a la mere et I’enfant : Action de
prevention des troubles de la relation, et
de la maltraitance






Les outils pour avancer (2)

Scores pour diagnhostiquer (Finnegan LP)
Protocoles pour traiter (Finnegan LP)

Rester objectif et avoir I'appuli des
services sociaux

Communiquer avec les difféerepts
collaborateurs
pas rester se




Dynamique engendree

» Local etablissement / ville: 1997 Cellule
parentatilite usage de drogues

— Chanal C et al Cellule parentalite et usage de drogues. Résultats périnals et psychosociaux. In
Journées Nationales de la société francaise de médecine périnatale 2001

» Regional : Formations

* National : 2000 Groupe d’Etude Grossesse et
Addiction GEGA

— Lejeune C, Simmat-Durand L, Gourarier L, Aubisson S ; Groupe d’Etudes Grossesse et
Addictions (GEGA). Prospective multicenter observationnal study of 260 infants born to 259
opiate-dependent mothers on methadone or high-dose buprenorphine substitution. Drug Alcohol
Depen 2006,82:250-7.



Conclusion

Merci pour votre
attention

« Confiance dans
I’enfant et sa mere,
son pere

 Dynamique de terrain
favorable

- Energies rassemblées
et conjuguees




