ment termlner un traltement
—aux-agonistes opiaces ?

& Dr Marc Reisinger, EUROPAD,
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"« Pour reussir en ce monde, |l
‘n'est pas necessaire d'etre plus
= Intelligent que les autres, |l

suffit d’avoir 24 heures
d’avance »

Leo Szilard (1933)
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ition « pure et dure » aux TAO:

| .;g. 5 a’e complicite au nom de qguoi gue ce

—J soft a l'egard dune pratigue substitutive »
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(Hugo Freda)
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ndance a donner agonistes le moins
ngtemps possible, a doses aussi basses
Jue possible

— AnC|ens « opposants » aux TAO
- — Anxieté des soignants
— Culpabilité des patients
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ge traitements agonlstes

ces (TAO) ?

2foulement de la question par
" - praticiens

— anque de recul
~ & Traitement 2 vie ?
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‘obsession de la finndu TAO™

les soignants

~-’si 1€z les patients
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~-® Socialement
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officace ?

__'ét usage héroine

4) Résistance aux « tentations »
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sage de la methadone”

_;ng/ml (R)-méethadone = 55-920 mg M
v thadone = melange racemique (50/50)
;:!{R) -methadone et (S)-méthadone
- o (R)-méthadone = seule efficace

e taux sanguin (R)-méthadone différent du
taux global de méthadone
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mment atteindre la dose
Cace? “

(R)-méthadone : Cfr symptomes

S de demande supérieure aux besoins
dogenes

e endance a sous-doser

—r
T
P
——

= Soutien ---> dose efficace
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ent diminuer et-cesser ?

Sister a la demande de d|m|nut|on (non
ser)

eductlon homéostasique (tres lente)

—r
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P

7 _-—
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e Toute perception physique entraine des
effets psychiques déstabilisants
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Nom Sexe Début Usage IV  Durée trt
PB 1997 M 20 7 6
MP 1990 15 8
FS 1989 15 10
FD 1988 14 13
TL 1988 18 18

CVH 1995 29 12
LO 1988 24 17
PL 1993 18 14
BD 1990 18 18
TB 2002 19 5

’
2
3
4
3
6
/
8
9
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PB|1 997

140

120

100

Méthadone 2
(mg) 60

40

20




S
MP 1990
\/

50

40

Bupre 1 an > 30
Méthadone 5q

10

Années 7
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FS 1989

50

40

Bupre 2 ans >
Méthadone 20

10
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FD 1988

100
80

Bupre 3 ans > 60

Méthadone 40

20
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TL 1988

40
35
30

25
Bupre 3 ans >

Méthadone
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CVH 1995

60
50
40
30
20
10

Méthadone
(mg)

St

En cours
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LO 1989

40
35
30

25
Bupre 1 an >

Methadone 15

10

S1
13 45 En cours
Années 17
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PL 1985
"Speedballs (44

120
100
80
60
40

Méthadone
(mg)

1 2 3 4
5 6
7 8 9 10 11 12 13 14 S1 En cours
Années 15
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BD 1990

180

160

140

120

Bupre 1 an> 100
Méthadone 80
60

40

20

> En cours
A 15
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BD / 2 mois

500
450
400
350
300
250
200
150
100

50

Méthadone
(mg)

ité i 11
Unité = 2 mois 12

13
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TB 2002

400
350
300

. 250
Methadone 200

(mg) 150

100
50
0

S1
3 En cours

- 5
Années
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ations .

[AO pas interminables
‘Longue durée : 10-15 ans de traitement

__ Atteindre dose adequate
= 4) Maintenir quelques années
5) Diminution trés lente (1mg/mois)

6) Cadre normalisant (réduire désinsertion)




